
Ambulante Angebote
Ambulante Wohnassistenz

Unsere Angebote umfassen die Beratung und Begleitung 
von Menschen mit seelischen Beeinträchtigungen in  
allen Lebensbereichen. Dabei orientieren wir uns an 
ihren individuellen Bedürfnissen und Zielen.

»  Unterstützung für Menschen mit seelischen  
Beeinträchtigungen 

»  Aufrechterhaltung und Förderung vorhandener  
Kompetenzen

»  Angebote für Einzelgespräche, sowie Gruppen- und 
Freizeitaktivitäten können in Anspruch genommen 
werden

»  Tagesstrukturierung

»  Unterstützung in lebenspraktischen Bereichen,  
z. B. Haushaltsführung

»  Aufbau sozialer Kontakte

»  Begleitung bei der Arbeitssuche

»  Hilfe bei der Wohnungssuche

»  Erlernen eines eigenverantwortlichen Umgangs  
mit der Erkrankung

»  Vermittlung von ergänzenden Hilfen  
(Aufnahme in eine therapeutische Maßnahme)

»  Die Kosten der Leistungen können auf Antrag vom  
zuständigen Sozialhilfeträger übernommen werden.  
Bei Antragstellung sind wir selbstverständlich behilflich.

Eine gemeindenahe Einrichtung zur sozialen  
Rehabilitation von Menschen mit seelischen Beein-
trächtigungen

Das Gemeindepsychiatrische Zentrum Cloppenburg 
bietet ein aufeinander abgestimmtes Förderangebot ver-
schiedenster Wohn- und Therapieformen für Menschen 
mit seelischen Beeinträchtigungen nach Grundlagen des 
Bundesteilhabegesetzes.

Krankenkassenleistungen
Praxis für Ergotherapie in den Tagesstätten  
in Cloppenburg und in Friesoythe

Ergotherapeutische Angebote für erwachsene Menschen 
mit psychischen bzw. seelischen Beeinträchtigungen in 
Form von Einzel- und Gruppentherapien. Die Behandlun-
gen erfolgen ausschließlich nach Verordnung durch den 
Haus- oder Facharzt.

Kontakt in Cloppenburg
Andreas Schwindeler 
Kirchhofstraße 14  ·  49661 Cloppenburg 
Fon (0 44 71) 70 -10 907  ·  Fax (0 44 71) 70 -10 910 
andreas.schwindeler@gpz-so.de

Kontakt in Friesoythe
Irmgard Emke und Silke Meiners 
Wasserstraße 6-8  ·  26169 Friesoythe 
Fon (0 44 91) 93 -85 370  ·  Fax (0 44 91) 93 -89 276 
irmgard.emke@gpz-so.de  ·  silke.meiners@gpz-so.de

Leitung
Boris Gramling 
Soestenstraße 18  ·  49661 Cloppenburg 
Fon (0 44 71) 16 -20 14  ·  Fax (0 44 71) 16 -29 38 
boris.gramling@gpz-so.de

Sekretariat
Aloysia Aßmann 
Soestenstraße 18  ·  49661 Cloppenburg 
Fon (0 44 71) 16 -29 24  ·  Fax (0 44 71) 16 -29 38 
aloysia.assmann@gpz-so.de

Gemeindepsychiatrisches 
Zentrum Cloppenburg

Persönliches Budget

»  SGB IV Leistungen zur Rehabilitation und Teilhabe für  
Menschen mit Behinderungen

»  Das persönliche Budget ist eine Geldleistung, mit der  
beispielsweise einzelne Leistungen aus unseren  
Angebotsbausteinen erworben werden können.

»  Das persönliche Budget ist ein Instrument zur  
Gestaltung eines selbstbestimmten Lebens.

Leitung
Irina Tsinko 
Fon (0 44 71) 70 -30 75 
Fax (0 44 71) 70 -30 77 
Mobil (0162) 973 40 49 
irina.tsinko@gpz-so.de

Büro Cloppenburg
Schulstraße 20  ·  49661 Cloppenburg 
Fon (0 44 71) 70 -30 75

Büro Friesoythe
Barßeler Straße 24  ·  26169 Friesoythe 
Fon (0 44 71) 70 -30 75
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Besondere Wohnformen
Haus „Soestenstraße“ Cloppenburg u. a. mit der  
geschlossenen Betreuung nach § 1831 BGB

»  Intensive Betreuung von Menschen mit psychischen  
Erkrankungen

»  20 Einzelzimmer mit eigenem Bad

»  Anleitung durch Mitarbeiter/Innen zur Erlangung einer  
eigenständigen Lebensführung

»  Heiminterne Tagesstrukturangebote

»  Nachtwache vorhanden

»  Möglichkeit der Unterbringung nach § 1831 BGB

Weitere externe Wohnangebote und Außenwohngruppen 
in der Stadt Cloppenburg mit Anbindung an das Haus 
Soestenstraße zur Erprobung eigenständigen Wohnens 
unter pädagogischer Anleitung inkl. eines Rufdienstes.

»  Einzelwohnen Soestenstraße 1 Platz
»  Dezentrale Wohngruppe Lessingstraße 8 Plätze
»  Dezentrale Wohngruppe Schlehenweg 5 Plätze
»  Außenwohngruppe Sevelterstraße 4 Plätze
»  Außenwohngruppe Schulstraße 3 Plätze

Leitung
Dietmar Petersen 
Soestenstraße 18  ·  49661 Cloppenburg 
Fon (0 44 71) 91 -65 33  ·  Fax (0 44 71) 91 -65 28 
dietmar.petersen@gpz-so.de

Sozialdienst
Julia Knoll 
Soestenstraße 18  ·  49661 Cloppenburg 
Fon (0 44 71) 16 -29 43  ·  Fax (0 44 71) 91 -65 28 
julia.knoll@gpz-so.de

Dienstzimmer
Fon (0 44 71) 91 -65 0

Haus „Antoniusstraße“ Emstek

»  6 überschaubare Wohnbereiche
»  30 Einzelzimmer inkl. eigenem Bad
»  Intensive Betreuung von Menschen mit psychischen  

Erkrankungen
»  Anleitung durch Mitarbeiter/Innen zur Erlangung einer  

eigenständigen Lebensführung
»  Heiminterne Tagesstrukturangebote
»  24 Std. Rufdienst
Weitere externe Wohnangebote mit Anbindung an das 
Haus Antoniusstraße zur Erprobung eines eigenständi-
gen Wohnens unter pädagogischer Anleitung inkl. eines 
Rufdienstes:
»  Dezentrale Wohngruppe Schlehenweg 5 Plätze

Leitung
Jürgen Fiswick 
Antoniusstraße 28  ·  49685 Emstek 
Fon (0 44 73) 83 -11 2  ·  Fax (0 44 73) 83 -14 7 
juergen.fiswick@gpz-so.de

Sozialdienst
Kerstin Korb 
Antoniusstraße 28  ·  49685 Emstek 
Fon (0 44 73) 83 -10 6 
kerstin.korb@gpz-so.de

Dienstzimmer
Fon (0 44 73) 83 -14 0

Teilstationäre Angebote
Sozialpsychiatrische Tagesstätte in Cloppenburg

»  Tageseinrichtung vorrangig für Menschen mit  
seelischen Behinderungen aus dem südlichen  
Teil des Landkreises Cloppenburg

»  Begleitung zur Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft

»  Angebote im Rahmen der Tagesstruktur, der Förderung 
sozialer Fähigkeiten und weiterer Beschäftigungs- 
möglichkeiten

»  Unterstützung bei der Vorbereitung zur Teilhabe  
am Arbeitsleben

»  Vernetzung mit der Praxis für Ergotherapie

»  Kooperation mit der Kontaktstelle und dem  
Krisendienst im Landkreis Cloppenburg

Leitung und Ergotherapie
Andreas Schwindeler 
Kirchhofstraße 14  ·  49661 Cloppenburg 
Fon (0 44 71) 70 -10 90 8  ·  Fax (0 44 71) 70 -10 91 0 
andreas.schwindeler@gpz-so.de

Sozialdienst
Natalie Scherer 
Kirchhofstraße 14  ·  49661 Cloppenburg 
Fon (0 44 71) 70 -109 05  ·  Fax (0 44 71) 109 10 
natalie.scherer@gpz-so.de

Sozialpsychiatrische Tagesstätte in Friesoythe

»  Tageseinrichtung vorrangig für Menschen mit  
seelischen Behinderungen aus dem nördlichen  
Landkreis Cloppenburg

»  Begleitung zur Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft

»  Angebote im Rahmen der Tagesstruktur, der  
Förderung sozialer Fähigkeiten und weiterer  
Beschäftigungsmöglichkeiten

»  Unterstützung bei der Vorbereitung zur Teilhabe am  
Arbeitsleben

»  Vernetzung mit der Praxis für Ergotherapie

Leitung
Andreas Schwindeler 
Kirchhofstraße 14  ·  49661 Cloppenburg 
Fon (0 44 71) 70 -10 90 8  ·  Fax (0 44 71) 70 -10 91 0 
andreas.schwindeler@gpz-so.de

Sozialdienst
Petra Butz 
Wasserstraße 6-8  ·  26169 Friesoythe 
Fon (0 44 91) 93 -89 29 3  ·  Fax (0 44 91) 93 -89 27 6 
petra.butz@gpz-so.de

Ergotherapie
Irmgard Emke und Silke Meiners 
Wasserstraße 6-8  ·  26169 Friesoythe 
Fon (0 44 91) 93 -85 37 0  ·  Fax (0 44 91) 93 -89 27 6 
irmgard.emke@gpz-so.de  ·  silke.meiners@gpz-so.de

GPZ Südoldenburg gGmbH 
Soestenstraße 18  ·  49661 Cloppenburg

Fon (0 44 71) 91-65 31 
Fax (0 44 71) 16-29 38

www.gpz-so.de

Bankverbindung 
DKM Darlehnskasse Münster eG
IBAN: DE13 4006 0265 0010 4002 00
BIC:GENODEM1DKM


